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 زندگی از نو 

 اضطراب جنگ خاطراتی از از خلال  امنیت ی درباره 

 تهمورث امیران 

 

ی اسرائیل به زندان اوین، ترومایی را در من بیدار  های معمول دوران جنگ، به دوستی گفتم حمله . در میان صحبت1

محابا ی بی اند. کمی بعد خودم جا خوردم از استفاده شده از نو زنده شده ای سرکوب کرده، خاطراتی دردناک از تجربه

ی  های آزارنده . البته، استفاده از این واژه در زبان روزمره بسیار معمول است. افراد همواره از تجربهترومای  از واژه 

تروما سخن میخود تحت بودم هیچ دست گویند و حقیقتا آن عنوان  اکثر آن تجربه چه من تجربه کرده  از  ها کمی 

ها مواجه  فانه از واژه ی مصرای از استفادهجا هم با نمونه رو شدم که آیا در ایننداشت. اما ناگهان با این پرسش روبه 
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دو سال پیش   1من چه  ی نظامی به ایران صحنه را نگریست و آنکشی غزه و حمله توان از پس نسلنیستیم؟ آیا اصلا می 

 نامید؟  تروماتجربه کرده بودم را 

کند.  زبان می شویم بی رو می هایی که با آن روبه ها ما را در برابر دهشت ی واژه مصرف مصرفانهدر همان نگاه اول،  

چه اکنون از  نامیده شد، و همان افراد را در بیان تفاوت آن  جنگهمین دو سال پیش بود که یک خیزش اجتماعی،  

تر از  هایی که وخامتِ وضعیت را هرلحظه بغرنج کس در کاربردِ واژه پناه ساخت. آن زمان هیچ گذراندند بی سر می 

  . کار افتاده بودهرچه باشد تمام منابع طرفین علیه یکدیگر به   داد.ت به خرج نمیکشند، اندکی خسّتصویر میقبل به

به آن استفاده می جا که  انتظامی  از آلات نظامی و  نمادین را  مصرفِ زرادخانهشد  چندان نمی شد،  واقع  ی عاطفی و 

 .سرزنش کرد

جا که اصلا بپرسیم چرا این جامعه  آن   ،کردتبدیل  برای فهم وضعیت  سرنخی    همین نشانه را به حال، شاید بتوان  بااین 

ها نیست، بلکه  بودن توصیف آمیزبودن و یا نادقیقای از خود دارد؟ بار دیگر، مسئله بر سر اغراق چنین تصویر تروماتیزه

از حیث پیامدها    ،تروما رای  واژه ی  کاربردِ فزاینده خودِ  شاید بتوان  مسئله بر سر فهم جامعه از موقعیت خودش است.  

مضطرب، و در    وضعیتی که در آن نوعی ذهنیتی دردنشانی از وضعیت مورد بررسی قرار داد.  منزلهو تبعاتش، به 

 . شودداده می کم به آن راه یا دست و برساخته ،نتیجه امنیتی

شان ، همگان از تروماهای شخصی دارداز خود  ی ایرانی تصویری سراپا تروماتیزه  . اغراق نیست اگر بگوییم جامعه2

می روانصحبت  گفتار  و  کنند،  گرفته  رونق  روانیِبرچسبشناسی  هویت   های  سر حد  به  رسیده مختلف  اند. سازی 

بینی مبهم از  ش هم از تخمین وضعِ آینده ناتوان بوده، مگر این پیش ترین شرایطاین ذهن، در عادی نیست.  فهم  غیرقابل

های جدیدی پیش چشم افراد  ای که هر روز قیمت زده اقتصاد تورم آن  تنها  بدتر شود.  از این هم  که اوضاع بناست  آن

جا که فرد در برابر کلیتِ سامان  آن  .سازدفرسوده می و حس عاملیت    ریزینوع برنامه در برابر هر  آدمی را    ،دهدقرار می 

نامطمئنِ  کنش  نوعی  ،  های منسجمتصمیمعوض  و به بیند،  رفته می پشتیبانی دولت را هم ازدست و اجتماعی  اقتصادی  

می به    گرددترویج  را  اقبال  و  بخت  معنادارساختنِ  می خود  ی  مسئله ترین  اصلیکه  نمی به  2.سازدبدل  توان  سادگی 

 
واقع تفاوتی بس عمیق با کسی دارد که صرفا نگران  اند بهی آنانی که از درون زندان اوین شاهد وقایع بوده تردید تجربهاست، چراکه بی  منجا تاکید بر  در این 1

 ماجرا بوده است.  
 بنگرید به:  2
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افراد  بر  آیند،  پی یکدیگر به صحنه میدرهایی که پی ها، رویدادها و سوگ خروش ،  انواع حوادث دلخراشاز  گذشت  

  .کنندمیپناه رها تنها و بی  اندر برابر آلامش را  هاو آن  شوندمی نازل 

های  رنج   و  ی که دردافرادآن    .گیرندرونق می انگیزی  طرزِ حیرتبه گونه  های قربانیایماژ   ست کهچنین شرایطی در  

ای گوش  ی ترانه زمینه شان به پس، در صفحات مجازی بخشندتداوم می دائما  ای پُر  در حافظه  _ عنوان ترومابه _ خود را  

می دهند که  می یادآور  اندوه  و  نخورده«شود  با حزن  ما خون دل  قد  تاریخ  توی  را  ها  آن  3.»هیشکی  وارثان  »خود 

تدریج آموزش  این ذهنیت به   ، برعکسد.  نشان در دست ندارکه راهی برای تسکین خوانند  می  4«یشماردردهای بی 

و  دائما  که  دیده   زده  پس  را  فعلی  خطر  خطر  استهنوز  که  ی  ترمهیببرای  راه  کند  آمادگی  در  نوعی  کسب   ،

   در راه ایمن سازد. طوفانِ حوادثِکه بناست فرد را در برابر   خودمراقبتی

عیار روی دهد چه  که اگر واقعا جنگ تمامپرسید و این ی جنگ، از جنگ بعدی می میانه خاطر دارم دوستی در  به

می می تعجب  حضار  می شود.  تجربه  که  همین  مگر  که  نیست؟  کردند  جنگ  کهچنین  کنیم  کارکرد    است  تروما 

سازی دائمی  آماده جهتِ  بلکه    ،ی دردناکرهاسازی از گذشته منظور  به نه  جا ذهن  در این کند،  وغریبی پیدا می عجیب

ترومای  آن اضطرابی که در تصور ما از آینده نهفته است، مولد  .  شودتربیت می   آینده  ترِحوادثِ دردناک خود برای  

 .  ی وضعیتی تروماتیکمنزلهبه  تصورناشناخته اما قابل  ایترومای آینده  ،شودمی  5در راه 

وکم خودش هم در آن مشارکت داشت، که هرکس بیش   ی مشترک دوران جنگ، ترین تجربهد/دگرآزارنده شاید خو

ها  ها و بدبین بینی خوش ها به دو دستهشدند. آدم عنوان تحلیل عرضه می ها بود که به بینیآمیز انواع پیش سیل جنون 

آن را در ذهن  معناداری  دانستند که از پیش چارچوب  ی در راه میدرآمد واقعه تقسیم شده بودند، هر واقعه را پیش

های موید آن چارچوب یادآوری شوند.  الوقوع بنا بود که دائما از طریق نشانه ساخته بودند. پیروزی یا شکست قریب 

 

• Ramey, Joshua. 2016. “Politics of divination: neoliberal endgame and the religion of contingency”, Rowman 

& Littlefild International 
 .  ه استکه در فضای مجازی مورد استقبال کاربران قرار گرفت ممیزیی اشاره به کلیپی از برنامه 3
 ای از علیرضا قربانی اشاره به ترانه 4

5 Jacques Derrida. 2003. ‘‘Autoimmunity: Real and Symbolic Suicides—A Dialogue with Jacques Derrida,’’ in 

Giovanna Borradori, Philosophy in a Time of Terror: Dialogues with Jurgen Habermas and Jacques Derrida, 

University of Chicago Press, P.97. 
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این مباحثات از موضعی متعالی تذکر می دادند که در مقابل بروز تضادها شکیبایی کنید، آگاه افرادی هم در میان 

نوعی از بار  ی در راه به خواهد با تکرارِ بیانِ فاجعه اند، یکی می های تدافعی افراد مختلفها نشانِ واکنشباشید که این 

ی در انتظار انکار کند.  ی آینده بهانه خواهد کل دهشتِ وضعیت را به ی وقوع بکاهد و دیگری می سنگین آن در لحظه 

افراد اجتماعا   ها هم تمرینی در مقابل اضطراب بودند و هم شکلی از تجلی و بیان آن.گوییپیش/بینیسان، پیشبدین 

همین نگره  ر اقدام خود  با هو دولت هم    فردی و گروهی باید با آن مواجه گردند.صورت  به شوند اما تنها  مضطرب می 

حال  درعین اضطرابی که خود  دلیل  ، بلکه به عوض سیاستمراقبت بهخطری ظاهری  دلیل کمفقط به، نهکندرا تشویق می 

 آن است.  ی توسعهعامل ترین حامل و اصلی 

درچشم یکدیگر ایستاده و  شد باشد. حاکم و »مردم«، چشم چیز مثل سابق نبود، نمی دیگر هیچ   88چندماه بعد از  .  3

کار گرفتند. سرکوب جنبش سبز البته مناسبات را ظاهرا به نفع اولی  بار تمام منابعشان را علیه یکدیگر به برای اولین 

حاکم،  برمی قیام گرداند.  از  حمایت  در  دیگر  بار  که  سبز  جنبش  با  خیابانی  رویارویی  آخرین  از  منطقه  پس  های 

»فتنه«پاخاسته بود،  به از کورکردنِ چشم  به را    «در داخل، »بیداری اسلامی   مسرور  »بهار عربی«  در  .  کار گرفتعلیه 

گنجید  چه در این منطق نمی کرد و هرآن داد را تایید می رخ می  «غرب» های نزدیک به  چه علیه حکومت منطقه هرآن 

ی کانونی تمام منازعات بدل شدکه حتی تا چندسال بعد لی به نقطهخواند. سوریه درحاکشاندن صحنه میانحراف را به 

 6شدند.نوعی قانع می باید به ها هم  آن شد نادیده گرفت،  باقی بود. نسل جدید را نمیسر جایش  هم بحران مشروعیت  

سادگی به دیگر  نسل  این  اما    ،کردندبا یکدیگر دیالوگ می   وقتِ شامبه فیلم    یونس و علیِان، همچون  و پسر  انپدر

نه با  شدنِ نسل منتقد و معترض به وضعیت دیگر  مشخص بود چیزی باید در این گفتار تغییر کند، قلابپذیرفت.  نمی

به    ی سوریهجنبیم صداهاناگر  »شد:  بندی می صورت   «امنیت ملی»با  تنها  ایدئولوژیک و مذهبی، بلکه  قدیمیِ  منویات  

 «رسهایران می 

که تنها توجیه خود را  شد  محور ذهنیتی بدل  تصور، به  بینی اما قابلپیشغیرقابل ی  ی دهشتناک، آینده هراس از آینده 

های مختلف نظیر خطر  ر قالبد  خطر ناامنی تر  افزون جا که هردمآنکند.  می بازیابی  در دفع خطر و مدیریت بحران  

گاه  ویژه آن ، بهگرددانداز بدیلی از آینده نیز پیشاپیش لغو می شود، هر چشم پررنگ می   شدنتجزیه  و  شدنای سوریه 

 
 بنگرید به:  6

• Narges Bajoghli. 2019. “Iran Reframed: Anxieties of Power in the Islamic Republic”, Stanford University 

Press  
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ی  آن پیچ تاریخی، آن برهه .  وضوح ناتوان باشدزند به بدان دامن میخود  ترسی که  همان  که دولت از دربرگیری  

 .ست که دائمی شدهوضعیتی استثنایی  ی زبانیِهاست در درونش قرار داریم، تنها ترجمهحساس کنونی که ظاهرا سال 

چیز به مویی بند است،  کند که گویی همه کم خودِ حاکم هنوز بعد از چهاردهه خود را در وضعیتی تصور می دست

 آورد.  ذهن می های لرزانش همواره وضعیتی آخرالزمانی را در آینده به گام

کند، خالی میاش شانه های اجتماعی و رفاهیتر از مسئولیتافزونهردم ی که همان دولت 7، نام این وضعیت هرچه باشد

منحصر  خویش    امنیتی  هایبر کارکرد  ؛گذردست درمی چه در آن جاری همان دولتی که از جمعیت و سرزمین و هرآن 

حاکمیت افزاید.  خودش می   «عمق استراتژیک »بر    و  کندخود منضم میهای دیگر را به ها و سرزمینشود، جمعیتمی

های فراملی سرمایه،  ، اعم از جریان نیروهای مختلف  توسطهم    د؛شومیتر  تهاجمی تر و هم  حال هم غیرمسئولدرعین 

طرزی افسارگسیخته تهدید  به   د، و هم شومی مورد تهدید واقع  خصمانه  ، کالاها، اتحادهای مذهبی و سیاسی  هاایده 

تواند  پردازد، اگر نمی می   پیامدها سره به  یک ،  هاعلت ناتوان از درگیرشدن با  دولت    8.ند«امنیت« را حفظ ک  تا  دکنمی

تواند پیامدها را نظاره کرده و  های وضعیت بدیلی را برقرار سازد، می ها را از بین برده و یا علت علتبگیرد تا    تصمیم

بدین و  کند  وضعیتکنترل  همان  کهرا    یترتیب  دهد  تصمیم  کش  میتوان  را مضمحل  او  این  آن  9سازد.گیری  چه 

  .گیردکه از ترس از آینده نیرو می  نوعی نگاه مبتنی بر اضطرار استتنها سازد، پذیر می وضعیت را در اذهان تحمل

 
المللی  بینیم؛ یا روابط بینکه آیا مبنا را نوعی زیربنای اقتصادی )پسافوردیسم( می گردند. اینبندی ما از وضعیت برمیها خنثی نیستند، به صورتگذاریالبته این نام 7

فرهنگی )پستحاکم بر نظام جهانی )جهانی هرکدام    ،ها )نئولیبرالیسم(؛ و غیره مدرنیسم(؛ یا شکل خاصی از عقلانیت حاکم بر سوژه شدن(؛ یا یک جریان کلی 

ست  ایهای مختلف یک واقعیت، جملگی به وضعیتِ واحدی اشاره دارند که چنددههاین منظرها با تاکید بر سویه  ،حال سازند. بااینمسیرهای تحلیلی خود را برمی

 ی افراد از زندگی حاکم بوده است.  ی روزمره در تجربه
ها،  ها را که در افزایش تمایل به دیوارکشی با غریبهملت-وندی براون ظهور تهاجمی حاکمیتِ دولتهای این واقعیت نیز همواره مشابه یکدیگر نیستند.  بندیصورت 8

شده تحت هجوم نئولیبرالیسم نسبت  ها در جهانِ وسیعا جهانیها و اضمحلال تدریجی آنملت-دهد، به افول دولتهای ناسیونالیستی نشان میو تقویت ایدئولوژی

ی آن مسیر محتوم  عنوانِ عارضهنوعی بهها را بههای حاکمیتناپذیر از حاکمیت به سوی امپراتوری، آخرین تلاشدهد. هارت و نگری در فرآیند گذار اجتنابمی

 بنگرید به: کند.  سوی احیای حاکمیت تحت لوای وضعیتِ استثناییِ دائمی شناسایی میست که آگامبن برعکس گرایشی فزاینده بهکنند. و این درحالیشناسایی می

 سرازاده، نشر قصیده ی رضا نجف«، ترجمهشدنامپراتوری: تبارشناسی جهانی(، »1391آنتونی نگری و مایکل هارت ) •

 ی پویا ایمانی، نشر نی «، ترجمهوضعیت استثنایی(، » 1395جورجو آگامبن ) •

• Wendy Brown. 2010. “Walled States, Waning Sovereignty”, MIT Press, Zone Books 

9 Giorgio Agamben. 2013. “For a theory of destituent power”, Public lecture in Athens 
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 چیز خواست نیهیلیستی پایان همه   کند.ها را خسته و فرسوده می روان تدریج  به آید،  تا جایی کش میهم  اضطرار    اما

ای که  گرانه تخریب(خود)میل گردد؛ آن نگری در پناه قدرت ترویج می ست که در آن درون ای تنها روی دیگر سکه 

اپوزیسیون و  کند.  وجو می گیرد که پدر را جست ، از همان نیرویی نشات می متجلی شده  پیرپسردر  بهترین شکل  به

سازند،  الوقوع را برجسته می ی قریب ی واقعه شوند، دائما آن لحظهافکنی تبدیل می بلندگوی هراسبه  نیز  هایش  رسانه 

در هر دو چنین است    .افتدتعویق می و هم بهشده  همزمان هم تعجیل  آخرالزمان در آن  نوعی وضعیت اضطراری که  

 .  شویممواجه می  سمت اقتدارگرایی جنگیبه  تیزهتروماذهنیت بسیج حالت با نوعی 

روند، انبوهی گزاره مطرح  ی عمومی« ایرانی رژه می وچندساله در ذهن و در »حوزه های چندینحالا تمام آن بحث 

ی  طلبند. روشن شد که گفتار حاکم بر براندازی ایرانی مسیری جز مداخله کنند، پاسخ میشود، همگان مواخذه می می

ی آن  آید که اصلا چه کسی نظر جامعه را درباره شدن در بر ندارد؟ و پاسخ میای نظامی خارجی، ویرانی و سوریه 

گویند امنیت مبناست، بدون آن سیاستی گشتند؟ می بدل  ی جنگی خونین  بهانه به  آخر  مسیرهایی پرسیده بود که دست

 ؟ ی ما هم رسیدجنگ به خانهآید که کدام امنیت وقتی در کار نیست. پاسخ می 

را به تصویر کشیده    11، امنیت10ی شهر حومه اثر حکمرانی خوب بر  ی  آمبروجو لورنزتی، نقاش ایتالیایی، در قطعه .  4

 12، و مشرف بر کل شهر و نظم حاکم بر آن، صحنه را به نظاره نشسته است. رانی خوبحکم ی  که مشرف بر منظره 

ی چیز را برای پذیرش یک نظم خوب زیرسایه شود و همه پایینِ تصویر، کار و تجارت و امنیت و صلح و نظم دیده می 

، ی امنیتشود خودِ فرشته حال، چیزی مرموز در این اثر وجود دارد، چیزی که باعث میسازد. بااین امنیت فراهم می 

فرد خیره به تصویر را آشفته  جلوه کند که    آوراضطراب شبحی  همچون    گیرش،دلیل آرامش چشم رغمِ یا دقیقا به به

ی دار است و دست دیگرش  ساخته، آرامش را گرفته و ترس را به جان آدمی رخنه کند. در یک دست فرشته چوبه 

 پلاکاردی که بر آن نوشته:   

 بگذار تا همگان بدونِ ترس رها باشند

 
10 The Effects of Good Government in the Countryside 

11 Securitas 
بهترین تصویر از  ی منزلهاست. این دیوارنگاره را بعضا به12نا تالار شهر سیهبر دیوارهای داخلی  12حکمرانی خوب  تمثیلجا مشخصا به دیوارنگارهای  اشاره در این 12

 اند. برای نمونه: پارادایم امنیت مدرن درنظر گرفته
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 مشغول باشند و درو بگذار تا همگان به کاشت 

  13راند تا آن زمان که این زن بر سرزمین حکم می 

 چراکه او قدرت را از چنگ تمام گناهکاران گرفته 

، البته با این  استدر کار  صلح و تفاهم    رانی خوب حکم جنگ و منازعه است، در  مملو از    رانی بد حکم تصویر  اگر  

شدن و کشته امنیت جایگزینِ کشتن  خودِ کشتن به دست   ،حکمرانی بدبرخلاف   ،جادر اینچندان دلچسب که  قیدِ نه 

برای نترسیدن از ناامنی باید از خودِ امنیت ترسید،    14ترس به خودِ امنیت منتقل شده.ترتیب،  و بدین   در فقدان امنیت شده 

واقع  به   بازرسی  های ایست کس که در  آن  .  ی شده استحاکم بر مرگ و زندگ نظیر  همان که اکنون با صراحتی کم

 کشد. ودستگاه توجیه خود را از حفاظت از امنیت او برمیست که کل آن دم شود، همانی کشته می

کمتر از    ،خود نقاشظاهرا    .گذاردای هولناک پا به عرصه می گونه به هم  ی امنیت  شود، فرشتهناامنی مبنا می گاه که  آن

جا این در  اما  ،  دلیل نبودهبینشان داد هراسش در عمل  ترتیب  و بدین کشته شد  شیوع طاعون  ی  واسطه به یک دهه بعد  

بر ناتوانی ضروری  ،  کشدی هدف دولت برمیمثابهبهرستگاری و عدالت  عوض  به ایمنی مردم را  که  هابزی    الگوی

امنیت افراد   آن هم    کنند،ی خود را هم افشا می ناممکندولت بر امنیت،  ی  وعده دهد،  گواهی می نیز  خود در تامین 

  ، سر ناعادلانه و در نتیجه حیات یک   ،شان، یعنی حیات غیرسیاسیاینک به حیات صرف رغم این واقعیت که افراد  به

روست و از سوی دیگر  ای که از یک سو با خطر جنگ روبهدر جامعه چنین است وضعیت امنیت    تقلیل یافته بودند.

   15.اعدام بوده 612شاهد ، شش ماهتنها ظرف 

 
13 Rule 

سره  شناختیِ فردی را یکهای آن الگویی از زندگی که امنیتِ روانواقع شهری تماما پلیسی بود، شاید از اولین نمونهنا بهاین نکته درخور توجه است که خودِ سیه 14

 بنگرید به:   به امنیتِ سیاسی عمومیِ ناشی از دولت پیوند زده بود.
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ها ی آن گرد هم آمدند. بیانیهطباطبایی در یک تجمع ای از دانشجویان دانشگاه علامه قریب به شش سال قبل، عده . 5

به  هم  هنوز  که  بود  مواردی  آن  تمام  شامل  دردناکیتقریبا  مانده به   طرز  باقی  مسئله  آناندعنوان  سو  .  یک  از  ها 

:  بگذارند و از سوی دیگر بر پرسشی حیاتی دست  ندهند  باجی به گفتار براندازی متکی بر جنگ و تحریم  خواستند  می

 کنیم؟کنیم؟ از امنیت چه کسی صحبت میاز چه امنیتی صحبت می 

های حاکمیت فساد و تبعیض  ی سیاست در نتیجه  .درصد نیروی کار در ایران موقتی است 90امروز 

میلیون نفر از   19امروز قریب به  .افزایش یافته است سیستماتیک نهادینه شده و فقر و بیکاری شدید

توان  چگونه می   ...  .نشینان شهری هستند که از کمترین امکانات رفاهی نیز محرومندجمعیت حاشیه

دم از امنیت زد، وقتی که هر روزه شاهد دستگیری و بازداشت و زندانی شدن منتقدین و معترضین 

 نسبت به وضعیت موجود هستیم؟  

گویی شکلی    .ها جلوتر آمده باشیمکه معلوم نیست چقدر از طرح همان پرسش جز آنست،  ها هنوز باقی ظاهرا پرسش 

آیا باید در آغوش  پرسید  آخر باید  دست   اندازد.تعویق می های ما را دائما به ترین پرسش از اضطرار، مواجهه با اصلی 

آیا    و یا باید از آن ترسید و انکارش کرد؟   آخرالزمان شودوقوع  مانع    کتخوندولتی پناه گرفت که بناست همچون  

کنشی مسیانیک را تصور کرد که بنا به قرائت    16خواند، می  آنارشیسم کاملا کودکانهچه والتر بنیامین  ورای آن   توان،می

  17سازد؟ میپایان رسانده و حاکمیت خداوند را مستقر تاریخ را به لویاتان آگامبن از هابز، با نابودسازی 

ای که جنگ واقعا  ویژه در این لحظهبه یک بار برای همیشه و با خیالی آسوده داد،  توان  را نمی   هاپاسخ به این پرسش 

امری   و  درگرفته بالقوه در آینده، که  نه امری  یافتهخطر دیگر  اکنون فعلیت  اینجا و  پناهی  به افراد    .ست که  وضوح 

. اما این نیز واضح  ها در برابر خطرات محافظت کند، از آن ، به نیرویی احتیاج دارند که امنیت را تحقق بخشدطلبندمی

ی محتوای زندگی به ما نخواهد  باشد چیزی درباره هم  است تروماتیسم مبتنی بر هراس از ناامنی حتی اگر کارآمد  

ی افراد  امنیت زندگی برهنه ی  وعده ی هدف سیاست جای خود را به مثابهزندگی عادلانه به ی وعده گاه که آن .گفت

   ست.شود همان جان آدمی چه در نهایت قربانی می آن دهد، می در آینده 
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