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*** 

با چنین .    [1]  خود دارد  فرقه   یرونیب  ریتصو  زیآماغراق  عظمت   به   فرد  باور  در  شه یر  یفتگیشجمع

 فرد  یشدهاغراق  تمثال؛ یعنی  رودیخود م  یاجتماع  ی ا منتهات  ی فرد  یفتگیخودش  مفهومتعریفی،  

مبتلا   توانیم  را  یکسان  [2]  .  است  گرانید  نزد  گرفتن  قرار  شیستا  مورد  به  وابسته  زینکه    خود،  از

 دانسته  گرانید  یسو  از  یکاف  زانی م  به  آنها  فرقه تی اهم   و  قدر  معتقدند  که  دانست  ی فتگیشجمعبه  

و احترام را کسب کند.  ی شناستی رسم به از یخاص نوع شانفرقه که هستند مسمم آنها. است نشده

 نیافرقه خود باشد، مشغول    یمعطوف به بهروز  شان یانرژ  یاز آنکه حت  ش یب  فتگان یشجمع  نیا
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 و   شود یم  شناخته   تیرسم  به   گرانید  توسط   یکاف  قدر   به   شانو عظمت فرقه  ی گانگی  ایکه آ  د هستن

 . ری خ  ای  رد یگیم  قرار  د ییتأ  مورد

 او .  کرد  هموار   ها یناز  از  تیحما  یبرا  را   راهکه در آلمان    گفت یم  یفتگیشجمع  درباره آدورنو    تئودور

 پنهان  یها ضعف  یبرا  ی نیگزیجا  ت، یمل  با   نسبت  در   بودن  جانببهحق  در  اغراق  ن یابود که    معتقد

 به   مطلوب  و  قدرقدرت   ی فرقه  کی  در   شدن  حل  با  ف یضع  یگوها یا  که  بود  نیا  او  حرف .  است  خود

 ن یچن  کهیزمان  متأسفانه.  بودند  یگرخودسرزنش  و  یناتوان  ،ی گانگیب  احساس  برابر  در  محافظت  دنبال

 ت یمهار نشده منجر به حما  یفتگیشجمع  نیکرد، ا  دایپ  ت یهم مشروع  یمقامات مل  یاز سو  یاحساس

را   یفتگیشجمعطلب    ن یا  زین  رایاخ  .[3]  شد  ی افرقهانیم   یها نهیک  دیمتجاوز، و تشد   یاز رهبر 

نسبت   ( Make America Great Again) کایآنکه در آمر  ری نظ  یاسیس   ی هانی کمپ  در   توانیم

ازدست . دید (Take back control)  انگلستان  در  ا ی  دهد یم   هشدار  یمل  عظمت   رفتن به 

 ی رأ   ، است  د یتهد  مورد   مهاجران  و   ها یخارج  توسطاینکه کشور    ی تلقو    در انگلستان  ی فتگیشجمع

 نی در زمان کمپ  توطئهبود که به بارور شدن توهم  یفتگیشجمع  نی.  ا[4]   دادیم  دینو  را  تیبرگز

 دامن زد.   کایآمر  2016او در انتخابات   یترامپ و رأ  ی جمهور  استیر

به    کندیم  ی بررسرا    ی نیشیپ  ی ها پژوهش  مطالعه   نیا ب  ی ابیارزکه  و   ی فتگیشجمع  ن یارتباط 

مفهوم و   نیدر نسبت با ا  ریاخ  جینتا  یبررس  به  سپس.  اندپرداخته  ها فرقه  گرید  نسبت ورزی  نهیک

 ک یافتخار به عضو بودن در    یعنی  ،یافرقهدرون  ت یرضا  مفهوم  و  پردازدیآن م   انهیجویتلاف  ت یماه 

دو مفهوم   یحال در ابتدا، به بررس  نی. با اسازدیم   زیمتما  یفتگیشجمعاز مفهوم    راگروه    ایفرقه  

 . میپردازیم  سمی ونالیو تفاوت آن با مفهوم ناس  ی مل  یفتگیشجمع

 

 سم یونالیناس و  یفتگیش جمع

با   که یهنگام  ی ولباشند.    ی فتگیشجمعدچار    یمختلف اجتماع  یها گروه  با  نسبت  در   توانندیم  مردم

 گرینسبت به د نگرش نحوة به بحث که آنجا م،یبرو  یستیونالیناس یهاگروه یبه سراغ بررس لنز نیا

 ی برا  ییتمنا:  دید  یفتگیشجمع  و   سمیونالیناس  ان یم  یمشابه  ی هایژگیو  توانیم   رسد؛یم  ها فرقه
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 انیگرایمل. مثلا  سازندیم   را  سازه  دو   نیا  یمتفاوت  ی روانشناخت  ی هاتیواقع  که   گرچه   ؛[5]  ی مل  یبرتر

  گران ید  به  دیبا  شانملت  که  معتقدند  آنها.  کنندیرا انکار م   یناتوان  و  ضعفهستند و    جوسلطهآشکارا  

 یورز نهیک  تا   کنند یم   هی تک  شاننشدنیبازشناس  و   شانبه ضعف  فتگانیشجمع  ی ول  [6].  بورزد  سلطه

مشروع  خود همپوشان  با  [7]ببخشند.    تی را  گرفتن  مفهوم    نیب  ی درنظر  و   سم یونالیناسدو 

 و  ها فرقه  گر ید  ی سو  از  شدن   واقع  د یتهد  مورد   به  نسبت  ی ادیز  ت یحساس  آنکه  ،یمل  یفتگیشجمع

 نشان  ریاخ  ی هاافتهی  جی نتا  [8].  سمیونالیناس  نه  واست    یفتگیشجمعدارد،    نه یک  سر  از  جستن یتلاف

 .باشند  شده  یناش  زین  ی متفاوت  یهازهیممکن است از انگ  سمیونالیناسو    ی فتگیشجمعکه    دهدیم

نسبت   یبرتر   منداحساس اراده  است؛  همبسته   یفتگ یخودش  از  تر یکل  یصورت  با  شتریب  سمیونالیناس

 ی قو  نفساعتمادبه  توانیم  باشد،  انی م  در  یفتگیخودش  نیا  یتا آنجا که پا   تنها  و   .گرید  یهاتیملبه  

 یمواقع  در   یعنیصورت}  ن یا  ریدر نظر گرفت، در غ  ی عامل همبستگ  کی  عنوانبهدو    نیا  ان یم  زین  را

 و همبسته است.    نییپا  نفس بهاعتمادبا    تنها  سم،ی ونالیناس{  میباش  نداشته  ن یبخودبزرگ  سوژه  که

 تحقق   از   و  است   فیضع  نفس اعتمادبه  با   همبسته {  اشاست که }سوژه  یفتگ یشجمعبر خلاف    نیا

 .است  ریپذبیآس{  هاسوژه  نیا  انیم}در  ی فتگیخودش. دیناام  خود

 ی عموم  تیاز هو  هردواست و    ییگرایو هم مل  یفتگ یشجمعهم    یربنایز  ن ییپا  نفساعتمادبه  پس

ابزار بعنوان  اکنندیم   استفادهعزت نفس    ی جبران کمبودها  یبرا  یخود  با   به  هم   آنها  حال،  نی. 

 در.  گذارندیم  هافرقه  گری د  به  نسبت  ی ورزنهیک  عرصه  به   پا  ی متفاوت  علل  با  هم   و   یمختلف  یهاوهیش

 جوست،پرخاشگرانه و آشکارا سلطه  عملا  ورزندیم   ها فرقه  گرید  به  انیگرایمل  که  ی انهیک  که یحال

 و  غلبه  دنبال  به  نکهیا  یبه جا   فتگانیشجمع.  ستیتدافعذاتا    هافرقه  گرید  به  فتگانیشجمع  ینهیک

 نیا  یز یچ  ن ی چنکه    البته.  [9]نشود  وارد  یاخدشه  شانگروه  ر یتصو  به  دارند   یسع  باشند،   سلطه

 در اعمال سلطه  گرایمل  کیکه    ست یباوراز    ها قساوت  نیا  زهیانگ  ی ول  کند،ینم   مشروع  را   یورزنهیک

 مهم   ن،ی همچن.  یخارج  داتیاز تهد  اشفرقه  ریبر حفظ تصو  ی مبن  فتهیشجمع  ک یباور    زین  ودارد  

 کیرتور  ن یا  از  فتگان، ی شجمع  با   نسبت   در ممکن است    جو سلطه  انیگرایمل   که   م یریاست در نظر گ

 رود یم  دست   از  دارد   شانیجمععظمت   و واقع شده    د یتهد  مورد   ها فرقه  گرید  ی سو  از   شانفرقه  که

 .کنندبه مقاصد مطبوع خود سوءاستفاده    دنیرس  یبرا  آنها  ازکنند تا    استفاده
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 ن یشیپ مطالعات 

تهد  اندازه  از  شیب  تی حساس  ؛یفتگیش جمع و   است  آن  معرض  در   فرقهکه    یداتیبه 

 ها فرقه گرید به نسبت انهیجویتلاف یورزنهی ک

 مفهوم  لهیوس  به  توانیم   را  ها فرقه  انیم  محورنهیک  یرفتارها  و  هانگرش  که   دهدیم  نشان  هاافتهی

به صورت خاص    [10].  یپندارخودمحق  احساس  ا ی  ی فتگیخودش  نه کرد و    ی بررس  یفتگیشجمع

 دیرا فهم   ی داتیتهد  به   نسبت  انهیجویتلاف  ی ورزنهیک  ۀشیر  ، ی فتگیشجمع  مفهوم   یانجیم  به  توانیم

 ا یباشد    میمربوط به قد  ، ی الیخ ایباشد    یواقع  خواهدیکه م  یداتیتهد  ؛که فرقه را هدف گرفته است

ک  یفتگی شجمع  نیا  [11]حال.   موجبات  که   بوجود   را  هافرقهانیم  انه یجوانتقام  یورزنهیاست 

 حمله   مثال،  عنوانبه.  شودیم  وارد  خدشه   هاگروه  گرید  توسط  فرقه  ریتصو  به که    یزمانآنهم    آورد؛یم

بدست آورد؛   ییکایآمر  فتگان یشجمع  توسطحمایت لازم را    ،2003  سال  در   عراق   به  کا یآمر  ینظام

 نیا  حال،   ن یا  با   [12].  اندگرفته  قرار  کشورها   ری سا  ی دشمن  محاصره   در   کردندیگمان م   آنها چرا که  

 فتگان یشکه جمع  ستین  ی تنها خطر  است  گرفته  قرار   هاگروه  گر ید  تهاجم  مورد  فرقه،  که  احساس 

 د یآیم   آنجا  از   دارد  فتهیش جمعکه    ی تعصب.  دهدیم   سوق  ها فرقه  گر ید  به   یورز نهیک  نیا  سمت   به  را

 شان فرقه  بندمین  تیهو  ایو    دارد  که  یتیموقع  ،گروه  ریتصو  یبرا  یدیتهد  عنوان  بهرا    هاگروه  گرید  که

 کرد ادعا میکه    یباور  قیطر  از  لهستان   در   یزیهودستی  و   ی فتگیشجمعارتباط میان    مثلا .  ندیبیم

میشدکنند یم  توطئه  هایلهستان  هیعل  انیهودی توجیه  با جمع  .،  لهستان  در  شیفتگی 

داشتهم پیوند  نیز  میانجیکه    ی وند یپ  ؛جنسگراهراسی   ن یچن.  شد  برقرار  ادگرایبن  ون یمذهب  به 

 ا ی  کیکاتول  ،ی«واقع»  یِلهستانچون    یفتگانیشجمع  بندمین  ت یهو  که  دهد یم  نشان  ییهاافتهی

در   [13]  . ندیبیدر خطر م  انیهودی  ای  انیرا توسط همجنسگرا  خودش   زانیدگرجنسگرا تا چه م

. دیآینم   خوششان  ینیچ   مجلات   جلد   ی رو  ییکای آمر  یها یتیسلبر  عکس  از  فتگان،یشجمع  زین  ن یچ
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ا  افتهی  نیا گ  مورد  شان لیاص  فرهنگ   نکهیازا  ها ین یچ  که   دارد  دلالت   نکته   نیبر  قرار   ردینفوذ 

 . دیآینم   خوششان

 انتقام   و  یورز نهیک  به  دست  اش انتقادات نسبت به فرقه  واجهه بام  در  یفتگی شجمع  که  یزانیم  بعلاوه،

از    زندیم دمنحصرا   راستگرا،  ییاقتدارگرا  ، یفرد   یفتگیخودش  رینظ {  هامپتومی}سگریانواع 

 مثلا است.    برساخته بیشتر  یانهکورکور  یِپرستهنیم  و  انه،یگرایمل  یابیتیهو   اجتماع، در    یورزسلطه

نمونه از   کی  به   ی خارج  ی دانشجو  کیبا    ی ساختگ  ایمصاحبه  نکه یا  از   بعد  ، یتجرب  مطالعه   کی  در

 خواندند،   را  کشورشان  درباره  او   نامطلوب   نظرات   آنها  و   نشان داده شد   ییکایآمر  کنندگانمشارکت

نفرتبرا  خود  زهیانگ  از  ییکایآمر  فتگانیشجمع ابراز  هم  ی  تمام  به   دانشجو  آن  یهاوطننسبت 

کردند.    یی ایم ی ش  عنصر  یسیانگل  و  یلهستان  دانشمندان  که یهنگام  ، یگرید  مطالعه  درصحبت 

 یلهستان  فتگانیشجمع  داشتند،   نظر   اختلاف   آن  ی گذارنام  درباره   ی ول  بودند  کرده   کشف  ی دیجد

 نظرات  معرض   در   کهیهنگام   ن ی همچن آنها.  زدند ی ورز نهیدست به ک  انگلیسیدانشمندان    به   نسبت

 یمشابه  یهایاستراتژ  اخذ  به  دست  گرفتند،  قرار  لهستان  در  یزیهودستی  درباره   یسیانگل  مطبوعات

در برابر همان مطبوعات   کردشانیرو  شد   داده  نسبت  یشیاتر  مطبوعات   به  نظرات  نیا  ی وقتزدند و  

راانتقادات  که  داشتند  اذعان  فتگانیشجمع  ،ی گرید  مطالعه  درشد.    ز یآممسالمت  یسیانگل  که   ی 

نوع   دهند یم   نسبت  شانبه فرقه  دیگران  یو در تلاف  کنند یاحساس م  ی شخص   د یتهد  یبه شکل 

 فرقه   به  نسبت  انتقاد  از  یفهم  ن یچن.  بزند  ضربه   منتقد  گروه  ی اعضا  تمام  به  که  رند یگیم  یماتیتصم 

 و   انهیجویتلاف  یورزنهی ک  نیب  رابطه  درک  یانجی م  کنند،  قلمداد  دیتهد  شخصا  را  آن  افراد  که

که   یی نیست هاتیموقع  به  مختص  تنها  فتگانیشجمع  یبرا  یورزنهیک  نیا  [11].  ستیفتگیشجمع

 مبهم  یها تیموقع  تمام   در   آنها  بلکه   کند، یم  وارد  ی دیتهد  ا ی  نقد   آنها  به   نسبت  حایصر  گر ید  یگروه 

احساس تهدید   زیدارد ن  لیتخابتکار و    یاذره  به  ازین  { تیموقع  فهم}    که  ی لحظات  ا ی  و  هیدوسو  و

 2006  سال   در   کا یآمر  ی سو  از  ی مرز   وارید  ساخت   زمان   در   ی کیمکز  فتگانیشجمع  مثلا .  کنندمی

 2006  در  وارید  ساخت  که  دیباش  داشته  نظر  در  البته.  کردندن میقرار گرفت  نی مورد توه   ساحسا

 حایصر  ترامپ  که  چرا  بود؛  متفاوت  داد  رخ  ترامپ  یدوره  و  2016  سال  در  آنکه  با  و  بود  نامحسوس

 بخاطر   اساسا  وار ید  ساخت   زمان،   آن   در   کا یآمر  دولت  اظهارات   به   بنا .  کردیم  ن ی توه   ها یکیمکز  به

ول  یستیترور  داتیتهد تا  می  تلاش  ی کیمکز  فتگانیشجمعبهرحال    یبود.   یها یکمپانکردند 
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کنندکایآمر بایکوت  را  حت  یی  مکز  ییکایآمر  ی نهادها  هیعل  ی و  انجام فعالیت  ک یدر  مخرب  های 

. به طور مشابه، در دانستندیم  هایکیو مکز  کی به مکز  ینیرا توه   واریکه ساخت د  دادند، چرامی

 کشورشان  یطولان  انتظار  از  بعداروپا خوشحال بودند چرا که    یبحران اقتصاد  از  هاگروه  نیا  زین  هیترک

 ز ین  پرتغال  در   فتگانیشجمع.  اندشده  ر یتحق  آنها  توسط  کردندیم   حس   اروپا  ه یاتحاد  در   رش یپذ  یبرا

 آلمان   ت یموقع  کردندیم  احساس  که   چرا   کردندیم   ت یحما  ها یآلمان  به   نسبت  خصمانه  اقدامات  از

 . ردیگیم  قرار   توجه  مورد  شتریب  پرتغال  تیموقع  به   نسبت   اروپا  هیاتحاد  در

بیشترراستا  در  توانیم بسط  د  ی  به  اهانت   در   فتگانیشجمع  یورزنفرت  به   ها، گروه  گریمفهوم 

 خ یدر تار  چندان درخشاننه  لحظات   از  یکی  که  کرد  اشاره  ز ین  یلم یف  سازندگان  به  نسبت  لهستان

 یتیسلبر  کیبعد از آنکه    ی کرده بود. حت  ر یرا تصو  ، دوم  ی در جنگ جهان  یزیهودستی  یعنی  ،لهستان

 بعدتر   یآنها حت  و  شد  یکیزیف  دیتهدآنها    توسط  ،بود  ساخته  یامسخره  کدرباره دولت کشور ج

 که   دهد ینشان م  جینتا  نیا  [8]کردند.    یخود ابراز شادمان  « یدکنندهی»تهد  شدن چارهیب  از  آشکارا

 حساس  چقدر گرفته قرار دیتهد مورد شانفرقه ر یتصو نکهیا از یانشانه هر به نسبت فتگانیشجمع

 ایحرف مشکوک است و    کی  بودن نیتوه   کهیزمان   یحت   کنند؛ یم   قلمداد  ن یتوه   را   آن   و  هستند 

 ریتصو  ی پا  کهییجا  تا  فتگان یشجمعنبوده.    نیاصلا قصد گروه مذکور توه   اینشده و    دهیدرست فهم 

 شانفرقه  ریتصو  دیتهد  که   آنچه  پاسخ  در  و  ندارند  ی شوخ  ی کس  با  اصلا  باشد  ان یم  در  شانفرقه

 .دارند  ی نامتناسب  هیتنب  دانندیم

ای دهند احساس تحقیر فرقهنشان می  که   کنندپیدا می  اهمیت   هاییدر پرتو تحلیل  یی هاافتهی  ن یچن

 خشونت بوده   اعمال  و   استیدر س  کالیراد  کنش   شده برای انجام ی گزارشها زهیانگ  یکی از مهمترین

 الات یا  یداخل  ت یوزارت امن  تیبا حما  ی مل  ومیکه توسط کنسرس   یقاتیدر واقع تحق   [14].  است

و   یدر اندونز  یاجتماع   یها شبکه  در  حد   چه  تا  یفتگیشنشان داد که جمع  ز یمتحده انجام شد ن

مراکش    لانکایسر بهو  ترور  از  تیحما  منجر  زم  شده  یستیخشونت  هر  در   کالیراد  ینهیاست. 

 یکنون  کیدئولوژیا  یفضا  چه  ،1لانکا یدر سر  LTTE  رینظ  یاسیخشونت س  ی درباره  چه  ، یاجتماع

 
1  LTTE طلبی از شمال سریلانکا را داشتند و برای مدتی مناطقی  بخش ایلام تامیل در سریلانکا است که ادعای جداییمخفف نام گروه شورشی ببرهای آزادی

 .ترجمرا تحت اشغال داشتند که در نهایت توسط دولت این کشور سرکوب شدند. م
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 تیحما بذر   که   بود   یفتگیشجمع نیا  ، یاندونز  در  انیجهادگرا  کیدئولوژیا   ی هابرنامه  چه  و   مراکش

 ازیامت  ی فتگیشجمع  اسیمق  در  که   کنندهشرکت  ی هانمونه.  کاشت  را   خشن  و  ی افراط  استیس  از

 که   آنطور  شانکه فرقه  کردندمیبودند، احساس    یافراط  ی هاشبکه  از  یجزئ  و   کردند  کسب  ییبالا

 یابزار  شانیبرا  ها فرقه  گرید  به  نسبت   یورزنهی و ک  است  نگرفته   قرار  یقدردان  مورد  بوده  ستهیشا

  [15].  بوداهداف فرقه    به  دنیرس  یبرا

 ی ت یشخص  ی هاضعف و یفتگیش جمع د؛یجد یهاشیدایپ

 شان فرقه  زیآماغراق  عظمت  از  فتگانیشجمع  که  دهد یم  نشان  زین  ر یاخ  مطالعات   آدورنو،   با  همگام 

و   ی افتگیتحقق  احساس   از   ید یناام  جبران  یبرا  ی الهیوس  را  آن   که   چرا  کنندیم  محافظت   شدت   به

 ن یا  و   یفتگ یشجمع  انی م  دهد که نشان می  نیشی پ  مطالعات .  دانندیم  خودشانخاطر    تیکسب رضا

 نی همچنوجود دارد.    ارتباط  ستند ینگروه    نیاسپاسگزار    ی به قدر کاف  گرید  ی هاگروه  انگار احساس که  

 [16]  . کندینم   برقرار  نسبت   مثبت   ی ها محرک  با   ی خودبخود  شکل   به  فرقه   ن یا  ی نمادها  نکهیا

 احساس خود    ی شخص  یزندگ   ی رو  ی مربوط بود که فرد کنترل کمتر   ز ین  نیبه ا  ی فتگیشبعلاوه جمع

ممکن است   نیبنابرا  [17].  اثرگذار باشدخود    ی شخصا بر زندگاین را ندارد که    ییتوانا  و  کندیم

 گروه  عظمت  در  شتریبهرچه  وبه اوج برسد    یفتگیشجمع  ،یجبران از دست دادن افسار زندگ  یبرا

 ه یروس  و  لهستان  در  کنندهییبازنما  و  یمل  عیوس  یهانمونه  ی رو  ریاخ  مطالعات  [18]  .شود  اغراق

مربوط است تا   یفتگیو ضعف در خودش  نییبه اعتمادبنفس پا  شتریب  یفتگیشجمع که  دادیم  نشان

{  ری}متغلی{ تسلط و دو تحلری}متغ  لیتحلدر خود فرد باشد.    یفتگیاز خودش  یتریکل  نمود  نکهیا

 آنچنان را    یفتگیشجمع  انسیوار  خود،  یزندگ  یرو   تسلط  و  کنترل  نیا  نقشنشان داد که    گریمهم د

 0.01)   ب ی به ترت  . که شس اعتمادبنف  و   فرد   خود   ی فتگیخودش  در   ب یآس  وجود  که   دهد ینم   ح یتوض

شدند  ( 0.07  برابر  در  0.02)   و (  0.07  دربرابر  ،ی گرنکوهش-ودخ  به  یحت   یفتگیش. جمعارزیابی 

پذ  بودناندک تما  یمنف  یریرپذیتأثخود،    رشیاحساس   به  نسبت   دیشد  ی هاواکنش  یبرا  لیو 

 فتگان یشجمع  ی براکه    دهد یم   نشان  یی هاافتهی  ن ی چن.  است  مربوط   ز ین  ی طیمح  ی هامحرک

 قیلا  کنندیم  احساس   ییسو  از  آنها .  بکوشند  فرقه  عظمت   ر یتصو  از   حفاظت  در که     ست یضرور

.  اندمانده  گمنام  هم   و  اندناتوان  هم   که  دارند  را   حس  نیا  حال  ن یع  در   و  هستند  ژهیو  برخورد  ینوع
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 حسخود پس از   م یو ترم  ن ی تسک  ی برا  نکردنتلاش و  مات یناملا  با   سازنده مواجهه   ییتوانا در  نقص 

از آنجا که ممکن است نتوانند از خود در   فتگانیشجمع.   هاستافتهی  نی ا  گرید  ی جینتا  زین  دیتهد

 ی آنکه احساس ارزشمند  ی مراقبت کنند، ممکن است برا  ی فرد  ی هایسخت  ند یبرابر اثرات ناخوشا

 زین  شود یم  ف یتضع  شانیفرقهکه    ی فرقه حساب باز کنند. پس وقت  کی  ی خود را محقق کنند رو

 یی هانشانه  تا  کنندیم  جمع   را  شانحواس  آنها  نیبنابرا.  شودیم  ثباتیب   شاننفسعزت  مایمستق

. شوندیم  ی احساسات   خودیکنند و سپس ب  دا یپ  شانیفرقه  ر یواقع شدن تصو  د یبر مورد تهد  یمبن

 ی ورز نهیک  ر،یاست؛ ابراز خشم، تحق  نطوریهم   زین  شانیهاواکنشپس    ستیمنف   عمدتا  آنها  احساسات

 . یپرخاشگر  و

 فرقه از تیرضا و یفتگیش جمع

 کرده،   چه  شما   یبرا  کشورتان  که  د ینکن  فکر  نیا  به  که   گفت  هاییکایآمر  به  ی کند  دنت یپرز  کهیزمان

 نوع   دو  یستیزهم  امکان  که  بود  متوجه  د؛یاکرده  کارچه  کشورتان  یبرا  شما   که  دیکن  فکر  نیا  به

 بنا .  محورمنفعت  و   یابزار  ی تیهو  برابر   در  یرابزاری غ  و   ی ذات  یتیهو:  دارد  وجود  گر یکدی  کنار   در  ت یهو

 ی همبستگ  یفتگیشجمع  با  فرقه   کی  در   ت یعضو  از  ت یرضا  و  غرور   احساس   ن یب  قات، یتحق  جینتا  به

ترک  0.31از    فرقه   افراد  نفسعزت  و   یفتگ یشجمع  نی ب  ی همبستگ.  دارد  وجود در   0.50تا    ه یدر 

 0.63  تا 0.48 از فرقه در  تیعضواز  تیرضاو{  یفتگ یشجمع انی}م یبود. همبستگ ریلهستان متغ

 از  یعملکرد  بلحاظ  هاسازه  نیا  که   دهدیم  نشان  همچنان  قاتیتحق  اگرچه.  بود  ریمتغ  لهستان  در

 یها نگرش  با   دوسازه   ن یا  بعلاوه.  هستند  مربوط  ی متفاوت   ی عاطف  ی هاحالت  به   و   هستند   ز یمتما  هم 

ا  [9].   شوندیم   مربوط  شتنیخو  خود  به   یمتفاوت از فرقه   تیرضا{ریمطالعات }متغ  ن یبر اساس 

 کنترل  ی پوشانهم  ن یآنکه ا  از   پس .  بردیم  ن یب  از  را  گر ید  ی ها گروه  انکار و    یفتگ یشجمع  ن یماب  ارتباط 

ا  نی همچن.  شد  زین  تریقو  گر،ید  ی هاگروه  رشیپذ  عدم  و  یفتگیشجمع  انیمارتباط    نیشد، 

. بردیم  نی ب  از  زین  را  گرید  ی هاگروه  به   نسبت  مثبت  دگاهید  و  فرقه  از  تیرضا  نی ب  وندیپ  یفتگیشجمع

 گر ید  به  نسبت  مثبت  دگاهیود  فرقه  از  ت یرضا  ارتباط  شد،  کنترل  زین  یپوشانهم  نیا  نکهیا  از  پس

به   تواندیم  فرقه  در  ییگرامثبت  و  یفتگیشجمع  نیبارتباط    نیا  حذف  [19]شد.    شتریب  هاگروه

. شود ده یفهم  ارزشمند  گروه  ک ی به  تعلق  از خاطر تیرضا احساس  داشتن  بدون  فرقه،  یایمزا عنوان
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عنوان    تواندیم  زین  یفتگیشجمع  و  فرقه  از  تیرضا   نیب  حذف  نی همچن  و  مثبت  یابیارز  کیبه 

 رواقع د. نقدها و دهایتهد از ییجوانتقام و یخارج  شناخت  از مستقل شود،  دهیفهم  فرقه  از مطمئن

 را  گر ید  ی هافرقه  داتیتهد  به   نسبت   اد یز  تیحساس  داشتن  فرقه،   از  ت یرضا  ، یفتگیشجمع  خلاف  بر

 با  ن ی همچن  و   نبود  مربوط   جو سلطه  ت ی ذهن  ا ی  انیهودی  درباره   ی خرافات  یباورها   به   کرد، ینم   ح یتوج

 داشت.   ی ارتباط منف  گرید  ی هافرقه  تیوضع  درباره  توطئه  باور  نیا

 یروان  ت یوضع  بهبود  مثبت،  ی هاتیحساس  با  فرقه  درون  از  ت یرضا  ،یفتگیشجمع  خلاف  بر  نی همچن

از اجتماع و   شبکه  کی  به   تعلق  و  نانیاطم   حس  به   فرقه،  از  تیرضا.  بود  مربوط  یزندگ  از  تیرضا  و

 ده ید  صفر   ی همبستگ  که  شد  مشخص   یزمان  ها تفاوت  نیا.  بود  مربوط  یسپاسگزار  یبه تجربه  لیتما

 هاارتباط  نیا  از  ی برخ  اگرچه.  شد  کنترل  یفتگیشجمع  و   فرقه  از   تیرضا  نی ب  مثبت  یپوشانهم  و  شد

 و   ی فتگیشجمع  ن یب  ارتباط  مثال  ی براکرد.     ریی تغ  شد   لیتحل  مانده  جابه  یرهایمتغ  که   یهنگام 

 فرقه،  از  تیرضا  و  یفتگی شجمع  نی ب  یپوشانهم  که  دادینشان م  نیکه ا  داد  جهت  رییتغ  یسپاسگزار

 که یبالا وقت  نفسبهاعتماداز فرقه و    ت یرضا  نیارتباط شده بود. بعلاوه ارتباط ب  نیمانع }مشاهده{ ا

 ارتباط   ی حد  تا   ی فتگیشجمع  دادیم  نشان   که   شد  بهتر   شد   کنترل  ی فتگی شو جمع  فرقه   از  ت یرضا

 ت یرضا  ییسو  ازکه    یی هاافتهی.  کردیم  امتناع  را  بالا  اعتمادبنفس  و  فرقه  از  تیرضا  نیب  مثبت

تأث  یگروه درون با  و    یریرپذیرا  بالا  اعتمادبنفس  و   با   را  ی فتگیشجمع  گر،ید  ییسو  از مثبت 

 ی راستا  در   داد، یم  ارتباط   هم   به   ی ورز نهیک  و   یفتگ یخودش  بودن   ریپذبی آس  و   ی منف  ی ریرپذیتأث

  نشان  اتیادب  نیا.  ستیاجتماع  تیهو  ی ندهایفرافهم    یبرا  یگرنیخودتع  ی هینظر  یریکارگبه

. مثلا حساب شوندیم  یی شناسا  ی اجتماع  ی هاگروه  له یوس  به   گر نیتع  خود  ر یغ  ی هازهیانگ  که   دهد یم

 به   نسبت   تعصب   با   کند،یم   دایپ  خود   فرقه   ت یهو  توسط  فرد   که   ی ارزش  یرو   فته یشجمع  کردن   باز

از  تیمربوط بود. رضا گرید یها فرقه به نسبت یمنف  یها دگاهید و یدفاع  زم یمکان  کار به آغاز  فرقه،

 ی هافرقه  به   نسبت   تسامح  و  بالا   نفس عزت  به  باشد  ی ذات  و  نامشروط مثبت و    که یهنگام  زینگروه  

 . [20]  است  مربوط   گرید

 :ندهی آ  یهاافتیره
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 از  که   اندکرده  باز   حساب  ن یا  ی رو  آنها  که   چرا   ورزند یم  نهیک  ها فرقه  گرید   به   نسبت   فتگانیشجمع

 داشتن نگه  مصون  یبرا  ی ادیز  یزهیانگ  پس  بکنند،  بودن  ارزشمند  احساس  شان فرقه  یها تیهو  خلال

دارند.    یفرد  ریتصو  داشتنگاه  یعنی  شان،فرقه  یهاضعف  با  سرکردن  راه   تنها  که  اگرچهخود 

 یها راه  که  دهند یم  نشان  ییهاافتهی.  گشت  ارزش  دنبالبهفرقه    تیهو  درکه    ستین  نیا  یتیشخص 

 دکردنییتأ  رینظ  دارد،  وجود   داتیتهد  برابر  در  یریپذانعطاف  و  عواطفمهار    و  تیتثب  یبرا  زین  یگرید

 ت یذهن  کردن  پروار  با  ، یمداخلات  ن یچن  لهیوس  به   ایآ  که  دهد  نشان  تواندیم  ندهیآ  مطالعاتخود.  

 نسبت  انه یجوانتقام  یورزنهیک  و  ی فتگیشجمع  نی ب  ارتباط  خود،  به  نسبت  وارفتهیشجمع  بیزودآس

 ارتباط   ،در نوجوانان  خود دکردنییتأ که   داد  نشان  ی مطالعات.  ریخ  ا ی  شودیم   ف یضع ها گروه  گر ید  به

م   یفتگیخودش  تر یکل  صورت  و  افراد،  گر ید  به   یپرخاشگر  نیب کاهش   نی چن  احتمالا .  دهدیرا 

 کاهش  زین  را  ها فرقه  گری د  به  انه یجویتلاف  یورزنهیک  و   یفتگیشجمع  نیب  ارتباط   تواندیم  ی مداخلات

 به   نسبت  دگاه ید  گرفتنشکل  در   توانیم ایآ  که کند  ی بررس  تواندیم  نیهمچن ندهیآ  مطالعات .  دهد

 ان یم  ی ز یتم   نتوان  اگر  که   داد  نشان   ی مطالعات.  ریخ   ا ی  انداخت   د یتأک  از  را   یفتگ یشجمع  ها گروه  گرید

  روابط   به   نسبت   نگرش   جادیا  در   ی فتگیشجمع  یمنف   ج ی نتا  شد،   قائل  گروه  از   ت یرضا  و   ی فتگیشجمع

 گروه  از   ت یرضا  که  داد  خواهد  نشان  ی خوب  به   ندهی آ  مطالعات   [21].  ابدییم   کاهش   ها فرقه  گر ید  با

 گرید  ی هاگروه  با  روابط  به   دادنشکل  در   ی فتگیش جمع  از  شتر یب  ی ریتأث  تواندیم  چگونه   و   ی زمان  چه 

 ر یمتغ  کی  عنوانبه  را  یفتگ یشجمع  عتیطب  از  ما  درک  تواندیم  نی همچن  ندهیآ  مطالعات .  باشد  داشته

 که   ست یکل  لیتما  کی  ی فتگیشجمع  ا یآ  که  ستین  مشخص  کاملا   هنوز .  دهد  ارتقا   متفاوت  و  مستقل

 ای  کند   جادیا  هستند  آن  از   یجزئکه مردم    یاجتماع  یها گروهبه تمام  وارفتهیخودش  یدلبستگ  کی

 ی مجسم   ت یموجودکه    ییهاگروه.  کنندیم  القا   را  یفتگ یشجمع  گرانید  از   شیب  که   هستند   ییهاگروه

 جیترو  را  یفتگیشجمع  شتر یب  احتمالا  یاسیس  احزاب  ای  یمل  ،یمذهب   ،یقوم   یهاگروه  مثل  دارند،

 و  تر افتاده  پا شی پ  ی هاگروه  ی اعضا   از   ی بعض   انی را در م  ی فتگیشجمع  توانیم. اگرچه که  کنندیم

 یمسأله.   داد  نشان  زین   سازمان  کی  کارگران  ای  خاص   دانشگاه  کی  انیدانشجو  ر ینظ  ز ین  دتریقیب

 ت،یموقع  به  وابسته  توانندیم   یفتگیشجمع  مراحل  ایآاست که    نیدارد ا  ی به بررس  ازیکه ن  یگرید

 یفرقه  به  ی منف  بازخورد  که   دهدیم  نشان  نشده  منتشر   یمطالعه  کی.  ریخ  ای  کنند  دایپ  رییتغ

 یهاشکاف  بر  که  یاسیس  کیرتور  کی  شدنپررنگ.  شد  ی فتگیشجمع  تیتقو  به  منتج  انیدانشجو
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. دهد  ش یافزا  فرقه   نی ا  در  را   ی فتگیشجمع  تواندیم  دارد  د یتأک  فرقه   از  ی سازآل دهیا  و   ی اجتماع

 شیافزا است تعارض  نیا از  یبخش که  یگروه به نسبت تواندیم  زین ها فرقه و ها گروه ن یب تعارضات 

 ینسب ت ی محروم که  ییهاگروه ان یم تواندیم یفتگ یشجمع  ی حت.  یخود  ی هاگروه گر ید به  نه  دهد 

 دقت  به دیبا ندهیآ مطالعات ت،یدرک ضعف و محروم نهیزم در کند.  دایپ ش یافزا کنند یم تجربه را

 یطیشرا  از  کنندیم  ادی ز  را  گرید  یها گروه  از  انتقام  و  نهیک  به  لیم  و  یفتگیشجمع  که  را  یطیشرا

 به  را  یمدن  ینافرمان  ای  و  مقاومت  ز،یآم  مصالحت  یاجتماع  اعتراض  کی  در  مشارکت  به  تعهد  که

 ی فتگیشجمع  ت ینها  دردهند.    ز یتم    کند، یم  اد یز  است   فرقه   درون   که  یی هاارزش  از   یندگینما

 یاخلاصه.  دهد  بهبود  را   ی فتگیخودش  تر یکل  صورتو    ی فتگیشجمع  نیب  ارتباط فهم ما را    تواندیم

از   یتریکل  صورت   با  ایتالیو ا  کایدر آمر  یفتگیشجمع  که  دهد یم  شنان  شد  آورده  2  جدول  در  که

گزاره   نیداده همگام با ا  ن ی. انیو چ  ه یمرتبط است اما نه در لهستان و روس  ی فرد  ی فتگیخودش

 ر ییتغ  دستخوش  تواندیم   یفتگیخودش  و  یفتگیش جمع  نیب  ارتباط   ، یفرهنگ  بافتار   به  بسته  که  است

 دهند یم  را   یقو   یگویا  کی  جادیا  امکان   که   انهیفردگرا  یفرهنگ   یها نهیزم  که   رسدیم  نظربه.  شود

کنند. همگام با   جادیا  یفتگ یخودش  تر یکل  صورت   و   ، یفتگیشجمع  انی م  یجهت همارتباط    توانندیم

 در  ی فرد  عظمت  کردن  معطوف   کهییجا.  شد  افتی  فردگرا  ی هارابطه در فرهنگ  نیگزاره، ا  نی هم 

 و  ازهاین میتسل با است ممکن فرقه کی به تعهد  گرا،جمع ی هافرهنگ نیا  دراست.  ترمحتمل گروه

 . شودینم   برقرار  یفتگ یشجمع و  یفتگیخودش نیب  ی ارتباط  نیبنابرا  باشد،   همراه یفرد  اهداف

 منحصرا  که   است  فرقه  کی  به  نسبت   مثبت  نگرش  از  ی مشخص   شکل  یفتگیشجمع  خلاصه،  طور  به

 نسبت   نهیک  جادیا  به  شتریب.  دهدیم  نشان  هاگروه  گرید  دیتهد نهیزم  در  را هافرقه  گر ید  به  خصومت

مثبت   یهادگاهید  از  یگر ید  یهافرم  ای  نفس   عزت  ،یفتگ یخودش  تا   است  مربوط   ها فرقه  گرید  به

 ییگرایمل  از  تواندیم  یمل   یفتگیشجمعبدست آمده،    ج یها و نتا  ندیآشیپ  به  توجه   بابه گروه.    نسبت

 گرید  به   نسبت  مثبت  ی هادگاهید  داشتن  و  گروه  از  تیرضا  نیب  ارتباط  یفتگیشجمع.  شود  داده  زیتم 

 یمتفاوت  یروانشناخت  تیواقع  به  گروه  از   تیرضا  که   دهد یم  نشان  نیا  که  بردیم   نیب  از  را  هاگروه

همدلانه  یگروه نیب  روابط جادیا  ایبر  یبستر  عنوان  به   تواندیم  و   دارد  اشاره  ی فتگیشجمع به  نسبت

 عمل کند.  
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 :یفتگی شجمع یسنجه:  1جدول

 

 

 

 

 

  ت یشخص پرسشنامه توسط   که ی فرد یفتگ ی خودش  تری کل  صورت  و  یفتگ یش جمع  ان یم روابط  خلاصه: 2جدول

  ی فتگ یخودش  حد  از شی ب تیحساس  اس یمق توسط  ی فرد   یفتگ یخودش  بودن  ریپذ ب یو آس  2( NPI) فتهیخودش 

(HSNS)3  است معنادار  یهمبستگ  دهندهنشان . * است شده  یریگاندازه. 

 

مطالعه  عنوان  کشور  
 

r  
  ی کل  ورت)ص 

 ( یفتگ یخودش 

r 

  بیآس )

  ربودنیپذ 

 ( یفتگ یخودش 

 تعداد

1 Golec de Zavala, et al., 

2013, Study 3, NPI 

 117  09.- لهستان

 
2 Narcissistic Personality Inventory 
3 Hyper-Sensitive Narcissism Scale 

  فکر{  گروه  نی}ا درباره  د،یدهی م پاسخ را  سنجه نیا موارد  که   یوقت  لطفا :  معمول یه یتوص

=  1  از د؛ یهست مخالف  ای موافق عبارات  نیا با شما زانی م چه که   د یده  نشان لطفا. د یکن

  .موافقت نیشتر ی=ب6 تا  مخالفت نیشتریب

 . رند یبپذ  را من  گروه  اقتدار ترع یسر گر ید یها گروه  که داشتم دوست -1

 است.   یسزاوار رفتار خاصگروه من -2

  یراض نشود  یبازشناس  است آن ستهیشا که   یشکل به  امگروه  که ی زمان تا  وقتچ یهمن -3

 . بود نخواهم

 . کند   افتیدر است سزاراورش  که را  یاحترام  گروهم تا  کنمی م ی پافشارمن -4

 .کنند ی م  نقد  را  من  گروه  گرانید  که کند یم  ی عصبان را من  جدا نیا-5

 .شد ی م ی بهتر یلیخ  ی جا ایدن  داشت، جهان در  ی بزرگ  ار یاخت من گروه اگر -6

 . شومینم ناراحت کنند ی نم ی توجه من  گروه یدستاوردها  به گرانید  نکهیااز -7

 .کنند ی نم درک را  من  گروه تی اهم مردم شتر یب نظر، به -8

 .شودی م ده یفهم اشتباه هاوقت شتریب من گروه  ی واقعارزش  -9
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2 Golec de Zavala, et al., 

2013, Study 4, NPI 

 80  *24. لهستان

3 Golec de Zavala, et al., 

2013, Study 1, NPI 

کایآمر  .18*  134 

4 Golec de Zavala, et al., 

2009, Study 2, NPI  

 92  *27. انگلستان 

5 Golec de Zavala, et al., 

2013, Study 2, NPI 

کایآمر  .29*  108 

6 Cai & Gries, 2013, 

Study 1, NPI 

کایآمر  .15*  279 

7 Cai & Gries, 2013, 

Study 1, NPI 

نیچ  .04  436 

8 Cichocka, et al., 2015, 

Study 2, NPQC 

کایآمر  .35*  269 

10 Golec de Zavala, 

unpublished, 

NPI, HSNS 

 569 *15. 04. لهستان
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11 Golec de Zavala, et al., 

2016, Study 4, NPI, 

HSNS 

 427 *25. 008.- لهستان

12 Golec de Zavala, et al., 

2017, Study 1, NPI, 

HSNS 

ه یروس   .02 .09* 1198 

13 Golec de Zavala, et al., 

2017, Study 2, NPI, 

HSNS 

 506 *24. 03. لهستان

14 Golec de Zavala, et al., 

2017, Study 3, NPI, 

HSNS 

 1065 *24. 07. لهستان

15 Murteira, unpublished, 

HSNS 

 276 *18.  پرتغال

   ، یفتگ یخودش  تر ی کل  صورت و یجمع یفتگ ی خودش  نیب رابطه به مربوط ی ها داده یلیتحل  متا خلاصه

  طور   به   یتصادف  اثرات   مدل  توسط   شده  برآورد   اثر  یوزن  نیانگ یم(.  0.09)  است  ی کم  ر یتأث  دهنده  نشان

 : بود هاکشور  ن یب داری معن یناهمگون و  صفر از بزرگتر  یداری معن

(13=k, 004=.p, 3.20=z ;]0.15;0.03[CI95%, 0.03=SE( 
)001, p<.53.03)=12(Q( 

 

و لهستان برقرار    ه یروس   ن یو از آن سو، در چ  شودی متحده و انگلستان برقرار نم   الاتیرابطه در ا نکهیا

  انسیوار  چیآن دو گروه از کشورها بود و ه  ن یاثرات ب  نیانگ یدار در م  یدهنده تفاوت معننشان  شودی م

 در داخل کشور وجود نداشت:    یداری معن
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(Q(2)=42.46, p< .001)  
(Q(10)=10.61, p= .39) 
(p=0.25, SE=0.04, 95%CI[0.18;0.31]; z=7.26, p<.001, k=5(,  
(p=0.01, SE=0.02, 95%CI[-0.03;0.04]; z=0.35, p=.77, k=8).  

 

 یفتگ یخودش  بودن ریپذ بیآس   و ی فتگ یش جمع  نیب رابطه  به که هاداده   از ی لیمتاتحل خلاصه

  برآوردشده اثر  ی وزن  نیانگ یم(.  0.19)   است دو نیا رابطه  اندک ری تأث یدهنده نشان پردازند،ی م

 : بود صفر از  تربزرگ  یداری معن  طور به  ی تصادف اثرات مدل توسط 
 (SE=0.03, 95%CI[0.13;0.25]; z=6.06, p<.001, k=6) with a significant 

heterogeneity (Q(5)=17.9, p=.003). 
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